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O Castelo de São Tormento 

O Castelo de São Tormento, uma imponente 

fortaleza gótica cravada no coração de uma colina 

isolada no interior de Portugal, é envolto em 

mistérios e lendas sombrias. Suas torres 

pontiagudas e paredes de pedra escura dominam 

o horizonte, espreitando sobre o vilarejo abaixo 

como um guardião sinistro de segredos antigos. 

Construído no final do século XIII, o castelo foi 

originalmente erguido como uma fortificação 

defensiva durante a Reconquista, mas ao longo 

dos séculos, adquiriu uma reputação temível que 

o transformou em um local de terror e superstição. 

A má reputação do castelo começou a se formar 

no início do século XVI, durante o auge da 

Inquisição Portuguesa. Com a missão de purificar 

a fé, os inquisidores buscavam incansavelmente 

aqueles que consideravam hereges, feiticeiros e 
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adoradores de forças obscuras. São Tormento logo 

foi identificado como o palco perfeito para seus 

julgamentos e execuções. Acolhendo rituais de 

purificação que, na realidade, eram nada mais que 

horríveis execuções públicas, o castelo viu 

inúmeras mulheres — acusadas de bruxaria e de 

pactos com o demônio — queimarem vivas em 

suas próprias salas e pátios. 

O coração sombrio de São Tormento é, sem 

dúvida, sua masmorra subterrânea, conhecida 

como o "Salão das Bruxas". Ali, entre correntes 

enferrujadas e marcas de tortura cravadas nas 

paredes, as vítimas eram interrogadas e 

condenadas. Relatos históricos sugerem que os 

inquisidores acreditavam que o castelo estava 

construído sobre um terreno amaldiçoado, e que 

suas próprias paredes eram impregnadas de uma 

escuridão ancestral. As execuções eram 

conduzidas com fervor religioso, e diziam que os 
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gritos das condenadas, em seus últimos 

momentos de vida, podiam ser ouvidos não 

apenas por aqueles que assistiam ao macabro 

espetáculo, mas por qualquer um que se 

aproximasse do castelo, mesmo que de longe. 

Esses gritos ecoam até hoje, segundo as lendas 

locais. Moradores da região afirmam que, em 

noites de lua cheia, os lamentos e súplicas das 

vítimas ainda podem ser ouvidos flutuando no ar 

ao redor do castelo. São essas histórias que têm 

mantido a maioria das pessoas afastadas. A aura 

de sofrimento impregnada no local parece se 

manifestar por meio de fenômenos inexplicáveis: 

sussurros abafados que percorrem os corredores, 

risadas agudas e perturbadoras que emergem das 

paredes, e o som inconfundível de correntes 

sendo arrastadas pelo chão de pedra fria. 

Embora a maior parte dessas histórias tenha sido 

classificada como lendas populares, existem 



 

7 
 

registros mais recentes que só aumentam o 

mistério. Visitantes ao castelo — aqueles 

corajosos ou insensatos o suficiente para passar 

uma noite ali — relataram a sensação constante de 

serem observados, como se presenças invisíveis os 

vigiassem de perto. As câmeras fotográficas, 

levadas por turistas mais aventureiros, 

frequentemente capturam vultos indistintos e 

formas nebulosas que parecem surgir nas 

sombras. Algumas fotos exibem luzes inexplicáveis 

e figuras deformadas que desafiam a razão. 

Com o passar dos anos, o Castelo de São Tormento 

se tornou um ponto de interesse para caçadores 

de fantasmas e entusiastas do paranormal. 

Diversos grupos de investigadores tentaram captar 

evidências das assombrações, com muitos 

afirmando terem capturado gravações de vozes 

sussurrando nomes, cânticos ininteligíveis e até 

gritos abafados. Um dos incidentes mais famosos 
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ocorreu com uma equipe de filmagem que, 

durante a madrugada, ouviu o som de risadas 

infantis, embora não houvesse crianças no local. 

As filmagens revelaram orbes de luz dançando 

pelos corredores e portas se fechando sozinhas. 

Além dos fenômenos paranormais, o castelo é 

conhecido por uma lenda sombria que remonta ao 

tempo das inquisições: a lenda das "Bruxas 

Ardentes". Diz-se que, após séculos de sofrimento, 

as almas das mulheres executadas teriam 

encontrado uma forma de voltar, não para buscar 

vingança, mas para alertar aqueles que ousassem 

adentrar o castelo sobre o mal que ainda habita 

suas fundações. Segundo a lenda, ao cair da noite, 

as bruxas se manifestam em forma de sombras 

que espreitam pelos cantos, acompanhadas por 

um forte cheiro de queimado, como se o fogo das 

piras ainda ardesse em suas almas condenadas. 
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Foi nesse cenário que as famílias Gomes e Silva, 

durante suas férias em Portugal, ouviram pela 

primeira vez sobre o Castelo de São Tormento. 

Encantados pelas maravilhas históricas do país, as 

duas famílias estavam aproveitando cada 

momento de sua viagem, fascinadas pela rica 

cultura e paisagens deslumbrantes. Entretanto, a 

proposta de Daniel, o guia de turismo que os 

acompanhava, despertou uma curiosidade que 

eles não conseguiram resistir. 

— Vocês conhecem o Castelo de São Tormento? — 

perguntou Daniel casualmente durante uma 

conversa à beira de uma das muitas ruínas 

medievais que visitaram. 

Os olhares curiosos das famílias se voltaram para 

ele. Sim, eles já haviam ouvido falar, ainda que 

vagamente, das histórias assustadoras que 

cercavam o castelo. Lendas de bruxas queimadas, 
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de fantasmas vagando pelos corredores e de 

fenômenos sobrenaturais inexplicáveis. 

— Se estão procurando uma experiência única, 

posso levá-los para passar duas noites lá. — Daniel 

sorriu, com um brilho enigmático nos olhos. — 

Muitos evitam o lugar, mas se tiverem coragem... 

será uma aventura inesquecível. 

Embora hesitantes, o espírito de aventura falou 

mais alto. As crianças, particularmente, estavam 

empolgadas com a ideia de passar a noite em um 

castelo "assombrado", enquanto os adultos viam 

isso como uma oportunidade de explorar um lado 

mais obscuro da história de Portugal. Mal sabiam 

eles que, ao aceitar o convite de Daniel, estavam 

prestes a mergulhar em um pesadelo que iria 

muito além das lendas e assombrações do 

passado. 
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— Vocês não vão se arrepender — prometeu 

Daniel com um sorriso que agora parecia um 

pouco mais sinistro. — O castelo é uma joia rara. 

Quem sabe o que podem descobrir lá dentro? 

E assim, o destino das duas famílias foi selado. 
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